Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti
Facultatea de Energetica

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior | Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA din Bucuresti

1.2 Facultatea Facultatea de Energetica

1.3 Departamentul Departamentul de Hidraulicd, Masini Hidraulice si Ingineria
Mediului (DHMHIM)

1.4 Domeniul de studii universitare Inginerie Energetica

1.5 Programul de studii universitare | Energeticd si Ingineria Fluidelor

1.6 Ciclul de studii universitare Licenta

1.7 Limba de predare Romana

1.8 Locatia geografica de desfasurare | Bucuresti
a studiilor

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei (ro) Limbd modernad 1 - Franceza

(en)

2.2 Titularul/ii activitatilor de curs

2.3 Titularul/ii activitatilor de seminar /
laborator / proiect

2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de v 2.7 Statutul op!

evaluare disciplinei
2.9 Codul disciplinei

2.8 Categoria B.L.02.IEn.7.1.Op.9

formativa

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe ) Din care: 3.2 i 3.3 seminar/laborator/proiect )
saptamana curs

3.4 Total ore din planul de 78 Din care: 3.5 i 3.6 seminar/laborator/proiect 78
Tnvatamant curs

Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20

Documentare suplimentara Tn biblioteca, pe platformele electronice de specialitate

Pregatire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutorat

Examinari 2

Alte activitati (daca exista):

3.7 Total ore studiu individual 22
3.8 Total ore pe semestru 50°
3.9 Numarul de credite 2}

1 Obligatorie (Ob) / Optionald (Op) / Facultativa (Fac) - Se va completa conform planului de invatamant.

2 Seva calcula tinand cont cd se acordd un credit pentru volumul de muncd care ii revine unui student cu frecventd la zi pentru a echivala 25 de ore de pregatire
pentru dobandirea rezultatelor invatarii.

3seva completa conform planului de invdtdmant.
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Nu este cazul

4.2 de rezultate ale Tnvatarii Dezvoltarea abilitatilor de exprimare orala si scrisa
1n limba franceza, abilitatea de a utiliza elementele
de limbaj pentru descrierea temelor de interes
general, capacitatea de a lucra individual si Tn
echipa, stimularea unei atitudini pozitive fata de
diversitatea culturilor si de multiculturalismul actual
din era globalizarii economice si culturale, educarea
pentru valori si democratie.

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a

cursului

5.2 de desfasurare a sald cu minimum 25 de locuri, dotata cu tabla si instrumente de scris (creta sau
seminarului/laboratorului/ | marker), videoproiector, CD player, mijloace media online

proiectului (MOODLE/Microsoft Teams).

6. Obiectiv general

Aceasta disciplina se studiaza in cadrul domeniului Inginerie Energetica intr-o limba straina si isi
propune sa familiarizeze studentii cu principalele abordari, modele si teorii explicative in limba franceza,
utilizate in rezolvarea de aplicatii practice si proiecte, cu relevanta pentru stimularea procesului de Tnvatare
la studenti. Disciplina raspunde cerintelor actuale de dezvoltare si evolutie pe plan national si international al
invdtdmantului tehnic superior in domeniul stiintelor ingineresti. Programa disciplinei este integrata in
programele de studii asociate domeniului Inginerie Energetica din UPB, fiind corelata cu programe de studii
similare din universititile din tard si europene ce aplicd sistemul Bologna. In contextul actual de dezvoltare
al stiintelor ingineresti, domeniile de activitate vizate sunt multiple, posibilii angajatori vizati fiind atat din
mediul educational, cat si din mediul industrial, al mediului de cercetare - dezvoltare, dar si
organizatii/asociatii/ societati/ companii nationale, internationale sau multinationale. Se asigura studentilor
competente adecvate cu necesitatile calificarilor actuale, o pregatire stiintifica si tehnica adecvata, care sa le
permita insertia rapida pe piata muncii dupa absolvire, dar si posibilitatea continuarii studiilor prin programe
de masterat si doctorat. Programul de studii este Tncadrat in politica si strategia Universitdtii
POLITEHNICA din Bucuresti, atat din punct de vedere al continutului si structurii, cat si din punct de
vedere al aptitudinii si deschiderii internationale oferite studentilor. In plus, aceastd disciplind urmareste
deopotriva dezvoltarea abilitdtilor de exprimare orala si scrisd in limba franceza, abilitatea de a utiliza
elementele de limbaj pentru descrierea temelor de interes general, capacitatea de a lucra individual si 1n
echipa, exprimarea pe marginea unor subiecte complexe cu claritate, Intr-un mod bine structurat, si
controlarea instrumentelor de organizare, structurare si coeziune ale discursului.

7. Rezultatele invatarii

» C11 - Identifica si descrie concepte, principii si metode de baza din stiintele socio-umane, economice si
ale educatiei, din comunicarea profesionala in limba romana si Intr-o limba de circulatie internationala,
precum si din domeniile complementare formarii inginerului (cultura digitala, dezvoltare durabila,
educatie fizica, voluntariat).
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* A40 - Comunica eficient, in scris si oral, In limba roméana si Intr-o limba de circulatie internationala,
;.Ea utilizand corect terminologia de specialitate.
= * A41 - Elaboreaza si prezinta documente, rapoarte si materiale de informare si consultanta adaptate
2 publicului-tinta, utilizand canale si instrumente digitale de comunicare.
<
« RA31 — Isi asuma responsabilitatea pentru corectitudinea, claritatea si acuratetea comunicarii
profesionale, scrise si orale, in limba romana si intr-o limba de circulatie internationala.
T * RA32 - Evalueaza critic si utilizeaza responsabil informatiile si continutul digital din domenii conexe
= ingineriei (social, economic, juridic, cultural), formuland opinii argumentate.
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8. Metode de predare

Pornind de la analiza caracteristicilor de invatare ale studentilor si de la nevoile lor specifice,
procesul de predare va explora metode de predare atat expozitive (prelegerea, expunerea), cat si
conversative-interactive, ludice, bazate pe modele de Invatare prin descoperire facilitate de explorarea
directa si indirectd a realitatii (experimentul, demonstratia, modelarea), dar si pe metode bazate pe actiune,
precum exercitiul, activitdtile practice si rezolvarea de probleme.

In activitatea de predare, vor fi utilizate prelegeri, in baza unor prezentiri Power Point sau diferite
filmulete care vor fi puse la dispozitia studentilor. Fiecare curs va debuta cu recapitularea capitolelor deja
parcurse, cu accent asupra notiunilor parcurse la ultimul curs.

Prezentarile utilizeaza imagini si scheme, astfel incat informatiile prezentate sa fie usor de inteles si
asimilat.

Aceasta disciplina acopera informatii si activitati practice menite sa-i sprijine pe studenti n eforturile
de Tnvatare si de dezvoltare a unor relatii optime de colaborare si comunicare intr-un climat favorabil
Tnvatarii prin descoperire.

Se va avea in vedere exersarea abilitdtilor de ascultare activa si de comunicare asertivd, precum si a
mecanismelor de constructie a feedback-ului, ca modalitati de reglare comportamentala in situatii diverse si
de adaptare a demersului pedagogic la nevoile de invatare ale studentilor.

Se va exersa abilitatea de lucru in echipa pentru rezolvarea diferitelor sarcini de invatare.

9. Continuturi

SEMINAR
Nr. Continutul Nr.
crt. ore
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1. 1. Contacte socio-profesionale 26
Obiective pragmatice: a face cunostintd, a intra In contact cu cineva, a se prezenta Intr-un mediu
profesional.

Obiective lingvistice: a da ordine (imperativul), a evita repetitia prin reformulare (pronumele personal),
formarea femininului (substantive si adjective).

Documente profesionale: cartea de vizita.

2. Comunicarea prin telefon

Obiective pragmatice: a transmite un mesaj prin telefon, a cere/a da informatii, a face o rezervare prin
telefon, a ldsa un mesaj pe robotul telefonic.

Obiective lingvistice: exprimarea unor actiuni/fapte viitoare, negatia, formularea interdictiilor,
demonstrativele.

Documente profesionale: mesajul inregistrat pe robotul telefonic.

3. Cautarea unui loc de munca

Obiective pragmatice: a redacta un anunt (cerere/oferta de munca), a vorbi despre locul de munca si despre
experienta profesionala, a redacta un CV / o scrisoare de intentie, cum ne prezentam la un interviu de
angajare. Simularea unui interviu de angajare.

Obiective lingvistice: prezentarea unor actiuni Incheiate utilizand timpurile trecute, acordul participiului
trecut, utilizarea pronumelor adverbiale, formularea Intrebarilor.

Documente profesionale: CV-ul, scrisoarea de intentie.

4. Prezentarea unei companii

Obiective pragmatice: prezentarea companiei, prezentarea meseriilor.

Obiective lingvistice: diateza pasiva, exprimarea posesiei, gradele de comparatie ale adjectivelor.
Documente profesionale: organigrama, orar.

5. Limbajul tehnic si franceza pentru inginerie

2. Verificare finala 2

Total: 28

Bibliografie:

1. Platforme seminar, Online pe Platforma Moodle, 2026-2027, http://curs.upb.ro/2026/

2. Jean-Luc Penfornis, Francais.com - Niveau intermédiaire / B1 - Livre de 1'éléve - 3eme edition, Editura:
Cle International, 2018, ISBN: 9782090386851

3. Parizet, Marie-Louise / Grandet, Eliane, Vocabulaire progressif du francais — Niveau avancé (B2 C1), 2e
édition. Paris : CLE International, 2020

4. Cherifi Soade, Girardeau Bruno, Mistichelli Marion, Travailler en francais en entreprise, Méthode de
francais sur objectifs spécifiques, Didier, Paris, 2009.

5. Grégoire Maia, Grammaire progressive du francais — avec 600 exercices, CLE International, 2012

6. Lahmidi Zarha, Sciences-techniques.com, CLE International, 2005

7. Miquel Claire, Vite et Bien 2, CLE International, 2010.

8. Trofin Roxana, Salvan Mirela, Popescu Adrian, Ivanutd Ramona, Communication professionnelle en
francais — Cours de francais professionnel, Printech, Bucuresti.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finald
10.5 Seminar Interactivitate, iTndeplinirea sarcinilor de 1. Evaluare orala 1. 80%
lucru continua, activitate la 2.20%

seminar, teme
2. Verificare finala
scrisa

10.6 Conditii de promovare
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Rezultatul evaluarii finale la o disciplina rezultd din Tnsumarea punctelor alocate fiecarei activitati
din cadrul disciplinei (puncte ale caror suma este 100), iar punctajul total se transforma Tn nota (de
la 1 la 10) prin impartire la 10 si rotunjire (cu exceptia notei 5 care se obtine prin trunchiere).
Punctajul minim pentru promovarea acestei discipline este de 50 puncte.

Data completarii Titular(i) de curs Titular(i) de aplicatii
24.09.2026

Data avizarii in departament  Director de departament
Prof. dr. ing. Diana-Maria BUCUR

Data aprobarii in Consiliul Decan
Facultatii Prof. dr. ing. Lacramioara-Diana ROBESCU




